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ROBERT D. STOLOROW ile ROPORTA]
Diizenleyen Shelley R. Doctors

Robert D. Stolorow, 1980 yilinda Heinz Kohut tarafindan “Kendilik Psikolojisi
Yayin Komitesi” adiyla baslatilan bir topluluk olan Uluslararasi Psikanalitik Kendilik
Psikolojisi Konseyi’'nin ilk iiyelerindendir. Amerikan Psikoloji Birligi’nin Psikanaliz
Boliimii tarafindan verilen 1995 Segkin Bilim Odiilii’nii alan Dr. Stolorow, kariyerinin
basindan beri ulusal ve uluslararasi alanda ¢ok takdir edilen bir konugmaci, 6gretmen
ve damismandir. “Worlds of Experience: Interweaving Philosophical and Clinical
Dimensions in Psychoanalysis” (Deneyim Diinyalari: Psikanalizin Felsefi ve Klinik
Boyutlarm1 Harmanlama) adli son kitabi, diinya capinda biiyiik hayran kitlesi olan
psikanalitik anlayisla ilgili diger pek ¢ok kitabini ve sayisiz makalesini bir araya
getirmektedir. Dr. Stolorow, Los Angeles’ta Cagdas Psikanaliz Enstititiisii’nde kurucu
fakiilte iiyesi olup aymi zamanda egitmenlik ve danigsman analistligi yapmaktadir.
Ayrica kendisi New York’ta Psikanalitik Siibjektivite Arastirma Enstitiisii’nde kurucu
fakiilte iiyesi ve danigsman analisti olarak gorev yapmaktadir.

Allen Siegel’dan' réportaji benimle yapmak istediginizi 6grendigimde biiyiik
onur duydum ama ayni zamanda biraz sasirdim da. Ciinkii yaymlanan diger
yazilardan® sonra konusabilecek baska bir sey kaldi m1 emin degildim.

Bunu ben de diisiindiim ama Allen farkli bir sey, daha kisisel bir sey istedigini
dile getirdi, ben de kabul ettim.

Tamam Oyleyse, baslayalim. Anne ve babaniz hakkinda yaptiginiz bir iki
yorum diginda sizi yalnizca intersiibjektivitenin (araéznelligin) zeki ve iiretken
kurucusu olarak taniyanlar hayat hikayenizi merak ediyorlar. Klinik psikologu
ve psikanalist olmay1 sectiginizi biliyoruz, bunlar disinda diisiindiigiiniiz baska
alanlar var miyd1 acaba?

Aslinda 5 haftaligina tip fakiiltesine gitmistim, bunu bilmiyordun sanirim.
Hayir, bunu bana daha 6nce sdylemediginizden eminim!

O konuyla ilgili anlatacaklarim var tabi ama istersen Once biraz daha geriye
gidelim. Universitede okurken ilgi alamm biraz kaymst1 diyebilirim.
Ogrenciligimin ilk 2,5 yilinda matematik dalinda egitim gordiim. Daha sonra
aksiyomatik kiimeler kuramindan ve sembolik mantiktan calculus’u ¢ikarmak
izerine bir ders aldim ve bu konuda baya iyi olmama ragmen bu dersle birlikte
matematiksel yeteneklerimin son noktasina geldigimi anladim. Ayrica gercek
yasamdan ¢ok uzak gibi geliyordu bana, bu yiizden bir siireligine fizik dalinda
O0grenim gormeye karar verdim. Aldigim birkag¢ psikoloji dersi sonrasi anladim
ki asil istedigim psikopatoloji alaninda pozitif bilim arastirmasi yapmakti.
Bunun i¢in en iyi yolun tip egitimi almak oldugunu diisiindiim.

' Bu roportajin ayarlanmas: biiltenin eski bas editorii Allen Siegel tarafindan gerceklestirilmistir. Kendisinin
yerine su anda bas editorliigii Christine Kieffer yapmaktadir.
* Robert D Stolorow’un “Autobiographical Reflections on the Intersubjective History of an Intersubjective
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Perspective in Psychoanalysis™’i, Kendilik Psikolojisi tizerine 26. Uluslararas1 Yillik Konferansta sunulmus ve
Psychoanalytic Injury’de (2004) yaymlanmistir, cilt. 24, No. 4, sf. 542-575. “Worlds of Experience: An
Interview with Robert D. Stolorow by Peter Buirski”, cilt 20, Progress in Self Psychology (2004), sf. 305-321.



Bu 5 haftalik deneyiminizden s6z eder misiniz?

Oncelikle tip  fakiiltesindeki ~ psikiyatri  dersini  iiniversitedekiyle
karsilastirdigimda tam bir fiyaskoydu. Bu da beni hayal kirikligina ugratti ve
tip fakiiltesinden tam anlamiyla nefret ettim. Bu yiizden 5 hafta sonra okulu
biraktim ve psikoloji alaninda lisansiistii yapip psikoloji arastirmacisi olmaya
karar verdim. Bu amagla Harvard’a gittim. lkinci yilimda psikolojik
aragtirmada da bekledigimi bulamamistim. Her seyi isler hale getirdiginizde ve
istatistiksel analizi tamamladiginizda ortaya cikan insan bakis acisiyla ¢ok
anlamsiz bir sey gibi geliyordu bana. Bu nedenle iiniversitedeki felsefe
hocalarimdan birini, Henry Aiken’i gérmeye gittim. Brandeis’e taginmusti.
Ona, bir yandan Harvard’da ilk doktorami yaparken diger yandan Brandeis’te
felsefe alaninda ikinci bir doktora yapmak istedigimi ve psikanalitik teoriyi
icinde bulundugu karisikliktan felsefe yoluyla kurtarmayi diisiindigiimii
sOyledim.

Aman tanrim... bagladiginiza donmeniz epey zamaninizi almis.
Evet, hala kurtarmaya ¢alisiyorum.
Biliyorum. Ama iyi is ¢ikariyorsunuz. [Giiler]

Tesekkiirler. Henry Aiken bana destek olmak istiyordu ama Brandeis’teki
fakiilte kabul etmedi. Zaten bir doktora yapmakta olan birini ikinci bir doktora
icin almak istemiyorlardi. Ama doktorami tamamladiktan sonra donmemi ve
felsefe alaninda doktora iisti yapmami Onerdiler. Buna ragmen, iiclincii
yilimda, psikanalitik odakli olan Massachusetts Akil Saghigi Merkezi’nde
klinik stajimi yaparken psikanalize asik oldum diyebilirim. Boylece felsefe
alaninda doktora iistii yapmaktansa psikanaliz egitimi almak icin New York’a
gitmeye karar verdim.

Yani bir anlamda psikanaliz, felsefe kariyerinizin 6niine gecti diyebiliriz.

Evet, tabi. Ben bunu daha c¢ok sOyle agikliyorum: Psikanalizle evliydim,
felsefeyse benim metresim oldu... [giiler] Donna ise filozof olarak sonunda
escinsel oldugumu ortaya koydugumu soyliiyor.

Felsefe hakkinda konusacagimizi diisiinmiistim ama ashini isterseniz felsefe
alaninda doktor yapmay1 diisiindiigiiniizii bilmiyordum. Simdi buna doénelim
isterseniz. Massachusetts Akil Sagligi Merkezi’nde yaptigimiz klinik stajdan
sOz etmistiniz. Sizi farkli bir felsefe ya da farkli tiirden bir bilimi
diisiindiirmeye yonlendiren karsilastiginiz bazi insanlar ve etkilendiginiz
konulardan biraz daha bahseder misiniz?

Tabi. Gergekten etkili olan iki danigsmanim vardi. Birisi Massachusetts Akil
Sagligt Merkezi’'nde diizenlenen klinik egitim programi miidiirti Justin
Weiss’t1. Esasinda psikanalist degildi ama ¢ok iyi psikanaliz bilgisine sahipti.
Digeri de Boston Psikanalitik’te ileri gelen bir psikanalitik egitim iiyesi olan



Ralph Engle’d1. Bu danigmanlarimla birlikte gézledigim hastalarimdan ¢ok iy1
deneyimler kazandim.

Klinik caligsma ilginizi cekti tabi.

Evet. Hatta stajim bittikten sonra da Ralph Engel kendisine hi¢ 0deme
yapilmamasina ragmen benim danismanligimi yapmay1 kabul etti ve ben de
goniillii olarak iki yil boyunca bu hastalarla caligmami siirdiirmeye karar
verdim. Bu sayede edindigim analitik terapi deneyimlerim ve bu Kkisilerin
yaptig1 iyi derecede analitik danigsmanlik cok etkili olmustur. Gergekten ¢ok
hosuma gitmisti.

Cok giizel. Boylece yetenekli bir klinisyen oldugunuzu kesfettiniz.
Evet.

Basladigimiz noktaya gore biiyiik bir degisiklik bu. Pozitif bilim, matematik ve
fizikten psikanaliz ve klinik caligmaya yonelmissiniz. Sizin matematik ve fizik
dalinda egitim gordiigliniizli, kuvantum mekanigi ve izafiyet teorisi
konularinda ders vermekten zevk aldiginizi biliyordum fakat bu gecisin nasil
oldugu hakkinda fikrim yoktu.

Tabi ki aralarinda bir baglanti var. Universite ogrencisiyken kuvantum
mekanigi ve izafiyet teorisi derslerini ¢ok severdim. (o zaman bile bu
sacmaliklar biliyordum.) [Giiler] Ben ve meslektaslarimin psikanalitik teoride
gelistirdigimiz radikal baglamsalcilik ile fizikteki bu gibi bakis acilarini
anlamada gereken farkindalik yetisi arasindaki bazi benzerlikleri gorebilirsiniz.
Hem kuvantum mekanigi hem de izafiyet teorisi Newton fizigi ile
karsilastirildiginda aslinda birbirleriyle baglamsaldir. Bu merakin benim
gecmisime dayandigimi da soyleyebilirim. Ergenlige gecis torenim (bar
mitzyah’ed) esnasinda bile zaten ateisttim fakat ¢ok sevdigim ve ogluma da
adin1 verdigim biiyiikbabam Ben Stolorow’u da memnun etmek istiyordum. Bu
nedenle onu mutlu etmek i¢in toreni kabul ettim fakat torendeki vaazimda,
Albert Einstein’in Tanr1 kavramu iizerine konugmami yaptim.

O zaman bile insanlar diisiindiiriiyormugsunuz. Peki bu nasil karsilandi1?

Temelde FEinstein’in kavrami Tanri’nin evrende kisisel olmayan bir emir
kaynag1 olduguydu. Bu da toplulugu mahcup etti tabi. Bundan dolay1 da 13
yasindayken adim yikict ve basbelasina c¢ikmisti, ha bu arada lise son simif
tezimi de Albert Einstein’in hayat1 ve caligmalar iizerine yapmistim.

Aslinda entelektiiel yapinizin, yani kavramsallagtirma ve sistemlestirme
yeteneginizin farkina ilk kez ne zaman vardigimizi soracaktim.
Cocuklugunuzda ¢ok ozel bir seye dogru yonlendiginizi anlamanizi saglayan
bir aniniz var m1 acaba?

Cocukken boyle bir yoniimiin olacagina dair hicbir fikrim yoktu gercekten.
Belki de birazcik gecmisimden bahsedebilirim.



Liitfen.

Pontiac, Michigan disinda kirsal bir kesimde yetistim ve Pontiac aslinda tam
olarak bir...

metropol degildi.

Evet, isin ashi Pontiac’ta yasadigimi da soyleyemem. Sehrin disinda bir yerde
yasadim. Toprak yollar1 vardi — biz toprak yol iizerinde oturuyorduk —
etrafimiz da tarlalarla cevriliydi. Ailem 6yle entelektiiel degildi. Yedinci sinifta
ozel okula ilk gittigimde kendimi diger 6grencilerin ¢ok asagisinda gdrmiistiim.
Orada kendimi koylii gibi hissetmistim. Harvard’a gittigimde de iyi seviyeye
gelinceye kadar hep boyle hissetmeye devam ettim. Belki de 6zellikle psikoloji
dersleri icin seminer caligmasi yazmaya bagladigimda, deneme yazari olarak
kendi yetenegimi fark etmeye basladim. Lisansiistii 6grencisiyken bunu daha
cok fark ettim. Okudun mu bilmiyorum ama yayinlanan ilk denemem fizikici,
bireylerarasi ve ontolojik bakis acilarim1 kapsayan “Anxiety and Defense from
Three Perspectives” (Uc Bakis Acisiyla Endise ve Savunma) adli bir
calismaydi.

Iste felsefenin ortaya ¢ikist.

Evet. Bu arada tip fakiiltesi ve lisansiistii egitimim arasinda New School’da
Rollo May’den ders aldim. Bu da benim felsefeye olan merakimi ¢ok
tetikleyici olmustur. Yayinladigim c¢alisma aslinda lisansiistii egitimim
sirasinda ilk yi1l seminer oncesi hazirladifim ¢alismaydi. Bu da Massachusetts
Akil Sagligi Merkezi’nde staj yaparken deneme dalinda 6diil kazandi. Daha
once psikoloji alanindaki stajyerlerden hicbiri bu odiilii almamisti. Calismami
degerlendirenlerden birisi ¢alismami yaymlanmas:t i¢in bagvurmami Onerdi,
ben de soyledigini yaptim ve kabul edildi. Boylece bu konuda yetenegim
oldugu fikrine kapilmaya baslamistim.

Iddiasina varmm. [Giiler] Entelektiiel kahramanlar vardir; 6yle goriiniiyor ki
Albert Einstein entelektiiel bir kahramandi.

Kesinlikle!

Fakat simdi karsimiza c¢ikan entelektiiel akil hocalarindan bahsedelim
istiyorsaniz.

Hmmm, olur...

Acaba bu akil hocalarindan herhangi biriyle sonraki kariyerinizde yollarimiz
kesisti mi?

Aslinda bahsettigim calismay1r Robert White i¢in hazirlamistim. White ayni
zamanda calismam hakkindaki goriislerini Psychoanalytic Review’un bir
sayisinda yazmistt. Yani, ¢alismalarimin meyvelerinin en azindan bir kismini
gorme firsatin1 yakalamisti.



Yaptig1 calisma size ilham vermis olmali. Kitabinin adi “Lives in Progress”
(Gelisen Yasamlar)di degil mi?

Evet! White, Henry Murray’in baslattig1 kisilik psikolojisindeki kisilikbilim
(personology) akiminda cok basariliydi. Tiim bu diisiincelerin bireyin ic
diinyasinin derinlemesine incelenmesi konusunda beni cok etkilediklerini
sOyleyebilirim.

Ailenizdeki ve belki cevrenizdeki ortamin pek entelektiiel olmadigin
sOylediniz. Peki bu entelektiiel 6grenme isteginizi canli tutan neydi sizce?

Aslinda tip fakiiltesini birakana kadar “entelektiie]” oldugumu soyleyemem.
Lisansiistii egitimim esnasinda incelemelerimi ilgilendigim veya hosuma gittigi
icin yaptim.

Hikayenize hep bu dénemden baslamamzin sebebi de bu demek ki. Onceden
biraz bahsettiginiz ve merak ettigim bir konu var. Bir sekilde kirsal kesimden
0zel okula dogru yol aldiniz. Bu konuda anlatacaklariniz var mi?

Sanirim anne ve babam sayesinde oldu. Babam iyi bir iiniversiteye gidebilmem
icin iyi bir hazirlik egitimi almam gerektigine inaniyordu. Yasadigimiz yerin
yakinlarinda da boyle bir yer vardi. Buraya bagvurdum. Neredeyse kabul
edilmeyecektim, ciinkii adim yedekler listesindeydi. Ama son anda kabul
edilen ogrencilerden biri gitmekten vazgecti, boylece ben alindim. Bahsettigim
okul Cranbrook School, duymus olmalisiniz...

Evet, yakin bir arkadasim da oraya gitmisti. Nasil bir aileden geldiginizi biraz
daha anlatir misiniz, onlar1 su anda nasil tarif edersiniz?

Aslinda goriiniiste geleneksel, orta tabakanin {iist kesiminden bir aileydi.
Babam is adamiydi. Park isindeydi. Annem ise ev hanimiydi. Universiteye
gitmemisti. Babamsa hukuk fakiiltesinde bir siire egitim gormiis ama is
hayatina atilmak icin okulu yarida birakmisti. Bu beni de etkilemisti. Ciinkii
kendisi yapmadigi i¢in benim bir konuda profesyonel olmama kafasini
takmisti. Bu ylizden de tip fakiiltesini biraktigimda c¢ok iiziildii. Bu arada
psikologun taniminin nasil yapildigini biliyor musunuz?

Litfen anlatin.

Kan gormeye dayanamayan Yahudi erkek ¢ocugu. [Giiler] Babamin park isiyle
ilgilendigim donemde ¢ok hos anmilarim oldu. Simdi psikanalist veya kuramci
kisiligimle ilgisi olmayan kisisel bir bilgi verecegim. Bir noktaya geldiginde
babam artik Michigan Pontiac’taki tiim park yerlerinin sahibi konumundaydi.
Hepsi onundu. Ona “Pontiac Michigan’in Park Krali” diyorlardi. [Giiler] 14
yasindayken park yerinde caligmaya gitmistim. Babam bana 13’timde araba
kullanmay1 6gretmisti ve ehliyetimi almadan 2 yil once, 14 yasindayken, araba
park ediyordum. Yani 14 yasindayken arabalar1 hapishanenin az dtesindeki bir
park yerinde park ediyordum. [Giiler] Yaptigimin yasal olmadigini
diistiniyordum ama muhtemelen yasaldi, ciinkii 6zel miilkiyette araba
kullanmaya izin vardi.



S: Insanlarin ilgisini cekebilecek size yon veren baska seylerden de bahseder
misiniz? Sevgili bityilkbabanizdan mesela?

B: Bu hos bir hikaye gercekten. Babamin anne ve babasi Esther ve Ben’di.
Aslinda iizerimde giiclii bir yonlendirici etkileri vardi, ¢iinkii Olene kadar
inanilmaz derecede romantik bir ¢ift olmuslardir. I. Diinya Savasi 6ncesinde
biiyiikbabam Car’in ordusuna ¢agrilmis.

S: Bu, tiim Yahudi erkek ¢ocuklarinin korkulu riiyasidir.

B: Yahudi erkek cocuklart i¢in gergekten biiyiik bir problemdi — kacislar1 yoktu!
S: Evet, sanirim 40 y1l kadar siirdii.

B: Evet. Biiyiikbabam o sira biiyiikannem Esther’e deli gibi asikmis. Bu yilizden

askerden kagmis ve ikisi Paris’e u¢muslar, daha sonra da Kanada’ya. Orada
babam dogmus. Ardindan South Bend, Indiana’ya gecmisler. Babam orada
Notre Dame’da iiniversiteye baglamis. Ben biiyiilkannemle biiyiikbabami bir
cift olarak cok severdim. Hayat ve nese doluydular, aslinda 6fkeli olmamalar1
icin bir sebep yoktu buna ragmen o kadar hayat dolu ve romantiktiler ki.
Ailenin bir araya geldigi zamanlar dans eder sarki soylerlerdi. Ben de onlari
ziyaret etmeyi ¢ok severdim. 16 yasina geldigimde ehliyetimi aldiktan sonra,
Pontiac’tan South Bend’e yiizlerce km yol giderdim. Oraya vardigimda
biiyiikbabam hemen viskisini ¢ikarirdi, biiylikannemin serefine bir dikiste
icerdik hep. Bu fondiplere “L’chaim Esthers™adim vermistik. “Bir L’chaim
Esthers’a ne dersin?” derdi biiyiikbabam. Ardindan bardag: viskiyle doldurur,
“L’chaim Esthers” diye havaya kaldirir ve bir dikiste bitirirdik. Ama dordiincii
veya besinci “L’chaim”den sonra Esther bu durumdan pek memnun olmazdi,
clinkii kocasi torununu sarhos etmekteydi. Buna benzer hos anilarim oldu.
Birka¢ yil Once, kitaplarimdan biri Rusca’ya cevrildi ve ceviri i¢in Onsoz
yazmamu istediler. Ben de onsozde biiyiikbabamla biiyiikannemin hikayesini
anlattim ve calismalarimin bir kisminin Rus¢a’ya ¢evrildigini gorebilseler nasil
gurur duyacaklarindan bahsettim.

S: Biiylikbabaniz ve biiyiikanneniz Rusya’nin neresindendi?

B: Kiev’den.

S: Amerika’daki pek ¢cok Yahudi’nin o bolgeden gelmis olmasi sasirtict dogrusu.
B: Biiyiikbabam degistirmeden once soyadimiz Stolurefsky’di. Stolurefsky.

S: Stolurefsky. Neden soyadimzi degistirdiginizi ve Ingilizce konusanlar

tarafindan telaffuz edilebilen bir soyad: aldiginizi anlayabiliyorum. [giiler]

Biiylikbabaniz ve biiyiikanneniz ve anne babaniz basarinizi gorebilecek kadar
yasadilar m1?

3 Yidce (Alman ibranicesi). Anlam “Esther’in Yasamina ve Sagligina”



Biiyilkbabam ve biiyiikannem ben heniiz iiniversite 6grencisiyken vefat ettiler.
Ama anne ve babam benimle gurur duyacak kadar yasadilar.

Cok giizel. Bu ¢ok 6zel bir duygu olmali. Tip fakiiltesine devam etmemis
olmaniz da sorun olmamustir.

Aslinda biraz deli tarafi da olan babam tip doktoru unvanim olmadig: icin
benim tam egitim gormiis bir psikanalist olmadigimi diisiiniiyordu. Halbuki
oldigii sirada yazdigim birkag kitap vardi.

Birkag kitap. Alt1 m1 yedi mi?

Sekiz!

Sekiz! Kusura bakmayin. Ve yiizden fazla makaleniz var degil mi?
Sanirim 200’e yakin diyebiliriz.

Sizinle tamistigimiz giinii hatirhyorum. 1976’daydi. Yeshiva’da ders vermeye
baslamistiniz, ben de stajdaydim. Su an siz ve ofisiniz goziimiin Oniinde.
Ofisinizde “Faces in a Cloud’un” (Buluttaki Yiizler) bdoliimlerinin yeni
baskilar1 kitaplikta 6grenciler i¢in siraya konmus sekilde duruyordu. Peki, 8
kitap ve 200’e yakin makaleden sonra sizi en ¢cok memnun eden yazilarinizin
hangilerini oldugunu ve hangilerinin en 6nemli olduguna inandiginiz1 sorabilir
miyim?

Aslhinda aklima pek cok sey geliyor. “Faces in a Cloud”un benim i¢in her
zaman Ozel bir yeri var, ciinkii her sey o kitabimla ve George Atwood ile
basladi. Bu da intersiibjektif bakis agisinin basladigi nokta ayni zamanda.
Cinkii bu calismam, kuramcilarin ve inceledikleri kisilerin siibjektif
diinyalarinin birbiriyle bulustugu noktada bir kisilik teorisinin nasil olustugunu
anlatiyor.

Yazilarinizi okuduktan sonra okudugum seyleri daha farkli okumaya ve
degerlendirmeye basladim. O kitaptan sonra, her okudugum seyin belli bir
aklin iirtinii oldugunu, bu nedenle de belli bir zamani ve yeri yansittigini
anladim. Hicbir seye ne konuda olursa olsun sdylenecek son bir soziin
oldugunu diisiinerek yaklasamiyordum artik.

“Contexts of Being” (Varolusun Baglamlar1) kitabim gercek favorilerimden
biri. Ciinkii bu kitap psikanalizin tiim kurucu kavramlarimi intersiibjektif bir
baglam i¢ine oturtuyor

George’la sizin Rangley, Maine’e gidisinizi ve bu kitab1 ¢ikarma girisimlerinizi
cok 1yl hatirhhyorum. O zamanlar George’un yaninizda olmasi ve bdylesine
onemli bir calismayla mesgul olmaniz gergekten iyi. Bizim icin de tabi.

Dede’in 6liimiinii mii kastediyorsun?

Evet.



Hmm, bence son kitabim en iyisi olabilir.
“Deneyim Diinyalar’” m1?

Evet. “Deneyim Diinyalar1’”. George ve Donna’yla gerceklestirdigim bir
calisma. Bence travmatik kayipla ilgili kendi kisisel deneyimime dayali olarak
yazdigim birka¢ yazi en iyilerim arasindaydi. Hepsi cok kisa yazilar ve ¢ok
kisiseller, ozellikle de travma olgusuyla ilgili olan ilk yazim. Pek ¢ok kisiden
duyduguma gore diinyanin pek ¢ok yerinden travmali insanlar bu yazima
ulasmis ve bundan baya destek almislar. Ornegin Diinya Ticaret Merkezi’nde
oglunu kaybeden bir kadin yazimi okumus. Beni aradi ve yaziy1 okuduktan
sonra ilk defa birinin deneyimlerini anladigin hissettigini soyledi. Ben de New
York’ta travmatik kayibr benim kadar anlayabilen birini taniyor muyum diye
diistindiim.

Hmmmm, Donna?
Donna. Kadin1 Donna’ya gonderdim. Evet.

Hangi kavramlarinizin, hangi yazilarinizin bundan 50 yil sonra alana Oncii
katkida bulunacagina dair bir diistinceniz var m1?

Kesin bir sey soyleyemem. Ama umarim bu son kitap, “Deneyim Diinyalar1”
bu tarz bir katki saglayabilir. Ciinkii bu kitap, psikanalitik teori ve uygulamanin
felsefi temellerini derinlemesine inceleyen bir calisma.

Aslinda bu soruyu size sormayacaktim ama sanirim sormam gerekiyor. Bazi
kisiler hala nicin felsefenin psikanalizle ilgilendigini anlamadiklarin
sOyliiyorlar. Bu soruyu yanitlamistiniz ama tekrar donelim isterseniz.

Birinin psikanalitik teorisini, dolayisiyla da psikanalitik uygulamasini
destekleyen felsefi varsayimlarin klinik siire¢ asamasina biiyiik bir etkisi
olabilir ve belki de bu etki en cok George Atwood’un psikotik durum tedavisi
konusunda yaptig1 calismada goze carpryor. Psikotik durumlara, Descartes’in
soyutlanmis akil felsefesi ile gercekligin (mutlak ve evrensel oldugu
diigiiniilen) i¢c ve dis boliinmesinden yola cikilarak yapilan geleneksel
varsayimlarla yaklasirsaniz, bu hastalara yardimeci olmak bir yana, onlara zarar
verirsiniz. Halbuki bu hastalara George’un belirttigi sekilde, yani analistin
bildigi bir dis gercegin carpitilmasindan ziyade olgusal bir bakis acisiyla,
deneyimleri kendi dogrular icinde degerlendirerek yaklasirsaniz, bu durumlara
sekil aldiklar1 carpici intersiibjektif sistemlere oturtulmalari agisindan kendi
dogrulart i¢inde yaklasarak olgusal olursaniz, George’un da ortaya koydugu
gibi psikanalitik tedavinin erisemedigi diisiiniilen hastalara bile ¢ok yardimci
olabilirsiniz.

Iste, Bob, matematiksel ve yapisalci aklimizla bir diisiince ya da 6nermenin
bicimsel yapisi ile icerigi arasindaki farki rahatlikla anlayabiliyorsunuz. Cogu
kimse bu farki anlayamaz. Matematikteki estetik giizelligi géremeyebilirler ve
sadece rakamlar1, makinenin yapabilecegi bir dizi hesaplamalar1 goriirler. Ayni



sekilde, sanirim klinik olarak meselenin birinin diisiinceleri veya bu
diisiinceleri dile getirmek icin sectigi kelimeler olmadigini, daha ziyade
soyutlamay1 belli bir diizeyde tutmanin 6nemli oldugunu, yani birinin nasil
diistindiigiiniin klinik calismada ¢ok 6nemli oldugunu sdylemek istiyorsunuz.

Evet, tam olarak oyle. Ben de boyle diisiiniiyorum. Donna Orange da bizim
intersiibjektif teorimizin 6zelligi olan klinik tutumu, farkindalik yetisi — genis
baglamsalct bir farkindalik yetisi- olarak tamimlayarak boyle diisiindiigiinii
gostermistir.

Donna’nin bunu ilk soyledigi zamam hatirliyorum, gercekten tam anlamiyla
dogruydu.

Bence farkli felsefi paradigmay1 agiklayan en 6z ve dogru ifade ‘“olgusal
baglamsalcilik”tir. Bu tek ifadeden iki Ozellik ¢ikmaktadir: olgusal ve
baglamsal.

Bu da intersiibjektivite teorisinin 6zii, degil mi?
Evet, oyle.

Keske uzun kelimeler insanlari korkutmasaydi. Bu ifadeyle az ve 6z olarak
psikoterapiyi ve psikanalizi tantmlamis oluyorsunuz.

Kesinlikle Oyle. Ben tam olarak bodyle goriiyorum. Kendi bakis acimizin
gelismesi acisindan “Faces in a Cloud” ve George’un calismasina donecek
olursak, ilk once “Faces in a Cloud” incelemeleri sonucu olgusal vurgu 6n
plana ¢ikti. Aslinda kendi bakis acimizi tanimlamak icin kullandigimiz ama hig
tutmayan ifade Psikanalitik Fenomenoloji’ydi.

Ben tuttum. Sanirim benim tezimde de gegiyor. [Giiler]

Baglamsalcilik, her zaman esash bir fenomenolojinin arkasindan gelir. Yapisini
olusturan ilkeler dahil (yapisalcilik) deneyimleri kendi baglamlarinda anlamaya
odaklanirsaniz, deneyimlemeye odaklanirsaniz, deneyim ve yapinin baglamda,
yani intersiibjektif baglamda, nasil derinden i¢ ice ge¢mis oldugunu
goriirsiiniiz. Bunu gormezden gelemezsiniz. Insanlar fenomenolojiyi birakip
kendi kavramlarina sarilarak bu anlayistan kaciyorlar.

Insanlarin “yapisiz kaos endisesi’nden ve kendilerini deneyimde olmayan
“sey-lik” sahibi bir seye dayandirma isteklerinden bahsettiniz. Buna sonra yine
donecegiz.

Su anda size en ¢ok ilging gelen gelismeler ya da soyle sorayim: Bu alanda sizi
en ¢ok endiselendiren gelismeler neler?

Ikinci sorunuzu cevaplamak daha kolay. Su anda sanirim alanimizda beni en
cok endiselendiren sey norobiyolojik indirgemenin yeniden canlanmasi,
Freud’un “ndroizm”inin, yani psikanalitik bilgiyi norobilim bilgisine
indirgedigi projesinin yeniden ortaya ¢ikmasidir.
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Bunun “yapisiz kaos endisesi’nin bir bagka boyutu oldugunu kast ediyorsunuz,
degil mi?

Sanirim Oyle. Bu arada, Donna ve ben, Leslie Brothers tarafindan ‘“Mistaken
Identity” (Yanlis Kimlik) adiyla yazilan ve norobiyolojik indirgemenin yeniden
ortaya ¢ikmasini inceleyen bu harika kitabin bir elestirisini yazdik. Leslie,
psikanalist olmadan Once diinyaca {iinlii bir norobilim arastirmacisiydi ve
psikalanalizi destekledigi varsayilan norobiyoloji halkkinda yazilar yazan pek
cok insanin aksine o, ne hakkinda konustugunu bilen biriydi. Yaptig1 elestiri de
cok 1yidir.

Siz de bunun psikanalizi yiiz yil Onceki haline dondiirebileceginden
korkuyorsunuz.

EVET! Biyolojik de olsa epistemolojik de olsa yapilan derinlemesine arastirma
bence psikanalitik teorinin i¢inde bulundugu karisikligin sebebi.

Biraz daha acar misiniz liitfen?

Bence deneyim diinyasina tamamiyla bagh kalmak ya da higbir sekilde bagh
kalmamak korkutucu. Gergekten korkutucu. Bu, daha Once soziinii ettigim
“yapisiz kaos endisesi” veya filozof Richard Bernstein’in deyimiyle “Cartesian
endisesi”. Eger klinik calismaya Cartesian sonrasi intersiibjektif yontemle
yaklasacaksaniz, birinin katlanmasi gereken biiyiilk bir aci oldugu ortada.
Kaotik karmasa durumlarinda, klinik siirecin sebep oldugu biiyiik bir ac1 s6z
konusuysa, artik hastanin dengesizlesmis, soyutlanmis zihnine Cartesian
mantifiyla miidahale etmeniz miimkiin degil. Bir klinisyen, bir terapist, bir
analist olarak meydana gelen her seye dahil oldugunuzu kavramak
zorundasiniz. Bu nedenle de bunun yol actig1 ve birinin katlanmak zorunda
oldugu biiyiik bir ac1 var.

Ve tabi ic¢ine gectiginizi kabullenmek, anlamaya calistiginiz seyin kendisinin
icinde yer aldiginizi.

Evet. Icine ge¢cmek soz konusu. Ama o da sizin icinize gecmis oluyor. Cift
yonlii bir iligki i¢ ice gegmek gibi.

Diinyada deneyimlerimizi yasiyoruz, icinde yasadigimiz diinya da bizde
yasiyor.

Evet, evet!

Donna’nin gegenlerde boyle soyledigini hatirliyorum. Aslinda mantik, Arthur
Miller'm soziindekiyle ayni: “Balik suyun iginde, su da baligin.” Ikisini
birbirinden ayiramazsiniz.

Felsefeye donelim isterseniz. Felsefede doktora yapma kararinizdan bahseder
misiniz? Neden acaba? Neden bagimsiz caligmalarinizi siirdiirmek yerine
doktora?
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Sanirim bunun pek cok sebebi var. Birincisi, bu diinyadaki siiremin sinirsiz
olmadiginin, sanirtm 60’1ma gelmistim veya yaklasiyordum, farkina varmamdi.
Bunu siz de fark etmissinizdir.

Tabi, fark etmez miyim! [Giiler]

Ikincisi, 3 ya da 4 yil kadar 6nce felsefeyle ilgilenen psikanalistlerden olusan
kiiciik bir calisma grubu olusturdum ve Heidegger’in “Being and Time”
(Varolus ve Zaman) adli kitabi iizerine 1 y1l boyunca incelemeler yaptik, daha
sonra da Gadamer’in “Truth and Method” (Ger¢ek ve Yontem) adli kitabim
inceledik ve ¢ok hosuma gitti. Boylece psikanalitik teorinin ve uygulamanin
temellerini olusturan felsefe hakkinda 6grenilecek ¢ok sey oldugunu anladim.
Uciincii bir sebep ise esim Julia’min sanat dersleri almaya baslamas1 oldu.
Gergekten yetenekli ve o kadar hosuna gitti, o kadar giizel seyler cikard: ki. 2
ya da 3 sergi act1 ve onun sanata olan tutkusu kadar ilgimi cekecek bir seyle
ugrasmam gerektigi konusunda beni ikna etti. Bu ii¢ sebep bir araya gelince
ben de ciddi anlamda felsefeyle ilgilenmeye karar verdim. Doktoraya kadar
gider mi bilmiyorum, aklima {izerine tez yazabilecegim kadar beni etkileyecek
bir fikir gelip gelmemesine bagli. Aslinda istedigim, caligmalar, seminerler ve
gerekli On bilgilerdi. Bunlar gercekten cok hosuma gidiyor ve simdiden felsefe
ve psikanaliz kesisimi hakkinda bircok makale yazmama yardimci oldu.

Psychanalytic Psychology’de 2005 ve 2006 yillarinda yayinlanacak olan
yazilart okudum. On-diisiince (pre-reflective) hazirlayan ilkeleri ve
baglamsalcilik gibi sizin gelistirdiginiz psikanalitik kavramlarin bazilarin1 Kant
gibi  filozoflarin ve bircok psikanaliz kuramcisinin calismalariyla
iliskilendirmigsiniz. Belki bu konu hakkinda birkac¢ sey daha soyleyebilirsiniz,
clinkii bana Oyle geliyor ki teoriyle daha iist diizeyde bir soyutlamayla
ilgileniyorsunuz. Ilginizin sizi su anda ne yone gotiirdiigiinden bahseder
misiniz?

Aslinda sorunun cevabi biraz uzun, o yiizden kisa tutmaya caligayim.
Insanlar bunu merak edecektir, o yiizden isterseniz uzun olabilir.

Son 10 ya da 20 yil icinde hem geleneksel hem de cagdas psikanalizin felsefi
temellerinin tam bir karmasa i¢inde oldugunun farkina vardim. Psikanalitik
teorinin ve uygulamanin biiyiik kisminin altinda kot bir felsefe yatiyor.
Ozellikle de psikanalitik teori ve uygulamanin Descartes’in metafiziginden
cikarilan  George Atwood ile “Soyutlanmis Aklin Efsanesi” olarak
adlandirdigimiz boliimleri boyle diyebilirim. Bu nedenle de gerceklestirmeyi
diisiindiiglim uzun vadeli projelerden biri, psikanalitik teori ve uygulama icin
daha iyi bir felsefi temel olusturma. Bu amagla pek ¢ok filozofun caligmalarini
okuyorum. Bu bir yonii. Diger bir yonii ise, ¢cagdas psikanalitik fikirlerin (buna
kendi fikirlerim de dahil) tarihi koklerini arastirmaktan biiyiik zevk aliyorum.
Ornegin, on-diisiinceyi hazirlayan ilkeler ve deneyim sistematigi gibi
kavramlarin kokenini arastirmak maksadiyla Kant’in yazdig “Critique of Pure
Reason” (Saf Aklin Elestirisi) adli kitabi okumak bana cok heyecan verici
geldi. Bunlarin hepsi Kant’in kitabinda var. Donna Orange’in “perspektif
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gercekcilik” diye adlandirdigr bir calisma bile var. Bundan dolayr ¢ok eski
olanlar da dahil felsefi calismalarda kendi diisiincemle birlikte cagdas
diisiincenin kokenini arastirmak bana gore ¢cok heyecan verici bir sey.

S: Oyleyse kiiltiire isleyen bu gibi diisiince sekillerinin yeni fikirlerin ortaya
cikmasinda rol oynadigini sdyleyebilir misiniz?

B: Tabi, bunu kastetmemistim ama sanirim dogru.

S: Soylenmek istenen seyle bende biraktigi izlenimin ayni olup olmadigini hep
aragtirmak isterim. Bunu hemen hemen 30 yildir yapiyorum. Oyle saniyorum
bu kisim insanlara cok ilging gelecek. Bu yeni bilimsel yazilari, 6zellikle de
“The Contextuality of Emotional Experience” (Duygusal Deneyim
Baglamsallig1) adli boliimii zevkle okudum.

Diger bir nokta ise, kariyeriniz psikanalitik egitimde goriillen ¢igir agan
degisiklikler ile genis bir kapsama ulasmis. Harvard’dan bugiin c¢ikmis
olsaydiniz, psikanalitik egitim icin olduk¢a genis secenekleriniz olurdu. Bazi
kisiler bu degisikliklerde oynadigimiz roliin farkina varmayabilir. Once
IPSS’nin sonra da Los Angeles’ta ICP’nin kurulmasi hakkinda bir seyler
sOyleyebilir misiniz?

B: Tabi. Aslinda bu iki enstitiiniin kurulus asamasinda farkli seyler yatmakta.
IPSS (Oznellik Psikanalitigi Bilim Enstitiisii) kurulurken esas kurucu iiyeler’
New York sehrindeki 30 ya da 49 psikanalitik egitim enstitiisii varken bir
tanesinin daha agilmasini istememislerdi. Psikanaliz alaninda 6gretmen ve alim
olacak kisilerin egitimini amaclayan bir enstitii agcmak istiyorduk. Bir cesit
teorik ¢cogulculugu (pluralizmi) kapsayan akademik ozgiirliik, yaratici fikirlerin
gelisiminde cok 6nemli oldugu i¢in bu enstitiiniin akademik acidan cok titiz ve
Hiristiyan birlik¢i olmasini istiyorduk. Iste IPSS nin amaci buydu ve bence ¢ok
basarili olmustur. Kiiciik bir enstitii ve ¢cok mezunumuz yok ama mezunlarimiz
profesyonel konferanslarda ©nde gelen konusmacilar ve ayni1 zamanda
psikanalitik literatiirtine biiylik katkilarda bulunmaktalar. Los Angeles’taki
Cagdas Psikanaliz Enstitiisii ise IPSS ile pek ¢ok ortak motive edici faktore
sahip olmasmma ragmen, daha farkli bir kokene sahipti. ICP’nin
olusturulmasinin asil sebebi Amerikan Psikanalitik Birligi tarafindan idare
edilen enstitii iiyesi bir grup kidemli egitim ve dgretim analistlerinin Amerikan
Psikanalitiginin kendi enstitiilerinde psikanalitik egitim konusunda sinirlayici
denetime sahip olmasindan duyduklart memnuniyetsizlikti. Bu yiizden bu grup,
demokrasi, akademik Ozgiirlilk ve teorik cogulculuk ilkeleri dogrultusunda
islev gorecek dis bir kurumun (Amerikan veya Uluslararas1 gibi) yonetime
karismayacag bir enstitii agmak ic¢in kurulus enstitiilerinden ayrilmiglardir.

S: Bu da kisinin diinya goriisiinii destekleyen felsefenin, kendisine uygun buldugu
bilgi arayis1 ve egitim sekli lizerinde nasil derin bir etkiye sahip olabileceginin
bir bagka ornegi.

4 alfabetik sirayla, George Atwood, Beatrice Beebe, James Fosshage, Frank Lachmann, Robert Stolorow.
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Kesinlikle dogru. Mmm hmm. Biraz kabaca ifade etmem gerekirse, her iki
durumda da dini okullar yerine {iniversiteler gibi egitim enstitiileri agmak
istedik diyebilirim.

Hem bilginlik hem de akademik 6zgiirliik ilkeleriyle dolu enstitiiler yani.
Aynen oOyle.

Giizel. Bunu sorduguma sevindim. Simdi daha kisisel olmak gerekirse, sizi
yillardan beri taniyor gibiyim.

[Giiler] Oyle sanki.

ve ¢ocuklariniza olan bagliliginizin da hayatinizda ¢ok biiyiik etkisi oldugunu
biliyorum.

Dogru.

80’11 yillarin basinda California’ya tasinmanizin ¢ocuklarinizla siirekli iletisim
icinde olma isteginizden kaynaklandigini da hatirliyorum.

Evet, bu dogru.

O zaman, ¢ocuklarinizdan ve onlarla olan iliskinizin genel olarak hayatiniza ve
ozellikle de varsa kariyerinize olan katkilarindan bahsedebilir misiniz?

Kariyerime o kadar katkida bulundu mu tam olarak bilemiyorum. Ama sunu
sOyleyebilirim ki baba olmak belki de olmak istedigim en giizel sey ve sanirim
bunun nasil bir psikanalist oldugumla da baglantis1 var. Bundan dolay1 belki de
kariyerime de etkisi vardir, ciinkii isin gercegi iyi bir psikanalist olmanin iyi bir
baba olmakla benzer yonleri vardir, her ne kadar yeniden ¢ocuk yetistirme
kavramiyla bagdastirilmak istemesem de.

Ayrimi anlayabiliyorum. Sanirim daha genis ve daha az kosul-odakli bir
seyden soz ediyorsunuz.

Etkiden bahsediyorum.

Evet! Anne babanin birini tamamen degistirmesi dolayisiyla olgunlagsmasiyla
ilgili bir sey bu. Anne baba olmak kisiyi olgunlastirir sozii klisedir ama
kesinlikle dogru.

Oyle. En kiigik kizzm Emily icin yazdigim “Emily Running” (Emily
Kosarken) adli siirimi gormiistiin. Gecenlerde katildigim ICP partisinde de bu

siirimi okuyarak konusmamu bitirdim.

Gergekten ¢ok severim o siiri. Tam da size roportaja son vermeden siiri okur
musunuz diyecektim.

Tabi, neden olmasin.
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S: Gercekten mi?
B: Elbette!
S: Harika! Araya sikistiracagim soruda da zaten sairane yoniiniizden biraz daha

s0z etmenizi rica edecektim ve ‘“The Grief Chronicles” (Aci1 Olaylarin
Vekayinamesi) adli siir dizinizi benimle paylastigimizda ne kadar
duygulandigimi belirtecektim ancak bunun sizin ilk siir yazma girisiminiz olup
olmadigini bilmiyorum. Bu girisiminiz Dede’in Oliimiiyle mi ortaya cikti,
yoksa bagka birinin etkisiyle mi?

B: Ara sira kiiciik siirler yazmis olabilirim ama “The Grief Chronicles” ilk kez
ciddi anlamda siir yazma girisimimdi. Birkac¢ yilimi ald1 ve 6zellikle Dede i¢in
duydugum iiziintiiden etkilenmistir.

S: Elimde 1992 yilinda yazmaya basladiklarinizdan sanirim 2001°de yazdiginiz
“The Leather Jacket” (Deri Ceket) adl1 siirinize kadar tiim siirleriniz var.

B: Yoksa “Emily Running” yok mu?

S: Hayur, tabi ki var.

B: Bu arada bu siir yazdigim siirler arasinda sonuncusudur ve aci icermeyen tek
siirim.

S: Roportaji bu siirle bitirmek istiyorum. “The Grief Chronicles™ siir dizisi

gercekten cok giizel. Hep aglayarak okurum. “Emily Running” adh siiri de
severim. Hem hiiziin hem de mutluluk verici, o kadar giizel, o kadar tatl ki...

B: Tesekkiir ederim.

S: Hem roportaj icin hem de c¢alismaniz ve samimiyetiniz i¢in tesekkiir ederim.
Her zaman oldugu gibi benim i¢in biiyiik bir zevkti.

Emily Running (Emily Kosarken)
Robert D. Stolorow (18/09/2003)

Giiniin en sevdigim zamani

sabah okula yiiriimek Emily ile.

Operiz birbirimizi ¢ikarken sokaga
gormez bizi bagka cocuklar boylece,
Sansliysam, Operiz birbirimizi ikinci kez,
okul bahgesinin yaninda gizlice

Titrer i¢cim benden ayrilip

5 “Grief Chronicles” Constructivism in the Human Sciences’ta yayinlanmistir. Chronicles 1-12, 1999, cilt 4,
No:1. Chronicle 13, 1999, cilt 4, No: 2. Chronicles 14-15, 2000, cilt 5, no: 2. Chronicle 16 ve “Emily Running”,
2003, cilt 8, no: 2.
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dersinin oldugu binaya kosunca,

sarkarak sar1 saglari

sallanarak sirt ¢cantasi,

tictincii sinif 6grencisi benim kiymetlim, degerlim.
Yavas yavas, neredeyse belli belirsiz,

bir bulut cokmeye baglar

kocaman, icten giiliimseyisime-

aci degil aslinda, dokunakli bir iiziintii-
kosmasi gotiiriirken beni baska ayriliklara
ve bagka yollara

yolun daha da asagisinda.

Doktor Shelley R. Doctors, Uluslararas1 Psikanalitik Kendilik Psikolojisi Konseyi
tiyesidir ve  Psikanalitik Siibjektivite Arastirma Enstitiisii, Ulusal Psikoterapi Enstitiisii
(cocuk, ergen ve yetiskin programlarinda ve Psikanalizin Ulusal Egitim Programinda) ve
Cocuk, Ergen ve Aile Hizmeti Enstitiisiinde danisman analistligi yapmaktadir. Ayn1 zamanda
baska bir¢ok enstitiide de egitmenlik ve danismanlik gorevleri vardir. Kendilik Psikolojisi
konferanslarinda sik sik konugmacilik yapmakta ve kendilik psikolojisi, intersiibjektivite ve
ergenlik lizerine bilimsel yazilar1 ve kitap boliimleri bulunmaktadir. 1995’ten beri Uluslararasi
Ergen Psikiyatrisi ve Psikolojisi Toplulugu’nun sekreterligini yapmaktadir. Asagida, Bob
Stolorow ve ¢alismalart ile ilgili kisisel goriisleri yer almaktadir.

Genellikle dogru zamanda dogru yerde olacak kadar sanshiydim. 1976’da klinik tezimi
hazirlamak istedigimi bilen Manny Berman®, yeni fakiilte iiyesi Bob Stolorow’un klinik
tezlere destek verdigini soyledi. Berman’in 1srar1 lizerine, Stolorow’la bir goriisme ayarladim
ve bir yiiksek lisans 6grencisinin hayal edebileceginden ¢ok daha fazlasini kazandim: ikimizin
de gurur duyabilecegi bir seyler iiretebilmem i¢in bana ilham veren, beni yonlendiren, siirekli
cesaretlendiren ve destekleyen saygideger bir rehber. Onunla bir grup genc¢ kizda kendini
kesme davramisinin kisisel nedeni iizerine c¢alistik. Bob beni “siijbektif deneyimin
somutlastirilmasi” kavramiyla ve teorik sigmmagim olan Kendilik Psikolojisiyle tanistirdi.
Bunu Bob’un aydinlatict bilimsel yaz1 yagmuru ve ne mutlu bana ki klinik farkindaligimi bu
yazilar sekillendirici oldu. Intersiibjektivite teorisiyle birlikte gelistim, hem yayinlananlarla
hem de bizzat tanik olarak. Uygulamaya gectigimdeyse Bob yillarca ¢alismama danigsmanlik
yapt1 ve aktarim diisiince tarzim takip etme kolayligim1 gosterdi ki bu unutulmayacak kadar
muhtesemdi. Psikanaliz evreni dehasini kabul etmis ve takdir etmistir ve boyle yapmaya da
devam edecektir, ama Bob’la kisisel iligkisi olanlar onun 6grencilerine ve danismanlik yaptigi
kisilere kendini nasil adadigina bizzat tanik olmaktadir. Tez danismanindan ¢ok daha fazlasini
kazandigima inanmiyorum. ilgisinin &diiliinii almak, Bob’un ilgi merkezinde yer almak, her
anin icinde kesfedilecek bir anlam diinyasinin var oldugunu kavramaktir (intersiibjektif
matriste). Bir psikanalitik kariyeri baslatmanin, siirdiirmenin ve yasamanin daha iyi bir yolu
olabilir mi?

® Emanuel Berman o sirada New York’ta Yeshiva Universitesi’nde Klinik Psikoloji Doktora Programi’nda
Profesor Yardimcisiydi. Su anda ise Haifa Universitesi’nde Psikoloji Profesorii, Israil Psikanaliz Enstitiisii’nde
Egitim Analisti ve New York Universitesi’'nde Psikoterapi ve Psikanaliz Doktoraiistii Programi’nda misafir
Profesordiir.



